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Matemáticas para estudiantes con 
necesidades educativas específicas

DIDÁCTICA DE LAS MATEMÁTICAS

El proceso de enseñan-
za-aprendizaje de las ma-
temáticas por muchos años 

ha sido considerado de alta com-
plejidad con estudiantes «regu-
lares», lo que incentiva a generar 
nuevas alternativas. La atención 
a estudiantes con Necesidades 
Educativas Específicas (NEE) de-
manda aún más interés, preocu-
pación, motivación y entusiasmo 
para trabajar en el área de mate-
máticas, por ello, el equipo se ha 
interesado en profundizar el tema 
desarrollando propuestas didác-
ticas que atiendan de manera efi-
ciente a los estudiantes.

La educación inclusiva busca 
garantizar el acceso equitativo a 
la educación, especialmente para 
estudiantes con Necesidades 
Educativas Especiales (NEE) no 
asociadas a una discapacidad, 
esta investigación analiza la re-
lación entre las NEE y el proceso 
de enseñanza-aprendizaje de las 
matemáticas en octavo año de 
educación básica general (EBG).
Entre los hallazgos resalta la fal-
ta de preparación y herramientas 

específicas para que los docen-
tes adapten el currículo a las ne-
cesidades de estos estudiantes. 
Para abordar este problema, se 
propone una guía metodológica 
dinámica e interactiva para facili-
tar la enseñanza de las operacio-
nes básicas con números enteros 
a estudiantes con NEE. Esta guía 
busca no solo mejorar el aprendi-
zaje de los estudiantes, sino tam-
bién optimizar el tiempo de plani-
ficación docente y promover una 
educación matemática inclusiva 
y equitativa. 

Los resultados sugieren la ne-
cesidad de desarrollar estrategias 
complementarias y más guías en di-
ferentes niveles educativos y áreas 
del conocimiento. Se recomienda 
que las instituciones educativas im-
plementen programas de formación 
docente en educación inclusiva, 
promoviendo así mejores prácticas 
para la enseñanza de las matemá-
ticas en contextos de vulnerabilidad 
y desigualdad. Se recomienda que 
las instituciones educativas imple-
menten programas de formación 
docente en educación inclusiva. 

Asimismo, se promueven mejores 
prácticas para la enseñanza de las 
matemáticas en contextos de vul-
nerabilidad y desigualdad.

La presente investigación ha 
demostrado que las estrategias 
didácticas inclusivas son un fac-
tor determinante para mejorar el 
aprendizaje de los estudiantes 
NEE. La implementación de la 
guía metodológica no solo op-
timizó el rendimiento académi-
co de los estudiantes, sino que 
también facilitó la labor docen-
te al proporcionar herramientas 
concretas para la adaptación cu-
rricular. La falta de formación en 
educación inclusiva sigue siendo 
un reto importante, lo que subra-
ya la necesidad de programas 
de formación más sólidos y po-
líticas educativas que garanticen 
un acceso equitativo a la ense-
ñanza de las matemáticas.

Los resultados de este estu-
dio sugieren que el uso de estra-
tegias didácticas adecuadas pue-
de reducir significativamente las 
barreras de aprendizaje y mejorar 
el rendimiento académico de los 
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El uso de estrategias didácticas adecuadas en matemáticas puede reducir sig-
nificativamente las barreras de aprendizaje y mejorar el rendimiento académi-
co de los estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE).



El alófano presente en Ecuador, es un nanomaterial con propiedades de absorción 
de microgotas acuosas que serviría para la fabricación de mascarillas para prevenir 
el contagio por coronavirus
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estudiantes NEE. La implementa-
ción de la guía metodológica per-
mitió una mejor adaptación curri-
cular y proporcionó un marco para 
los docentes que buscan mejorar 
la enseñanza en un contexto inclu-
sivo. Esto resalta la importancia de 
desarrollar y promover materiales 
didácticos accesibles y adapta-
bles a las necesidades individua-
les de los estudiantes.

La metodología empleada en 
la investigación se basa en un en-
foque cualitativo-cuantitativo, que 
permite una exploración profunda 
de las experiencias docentes y el 
rendimiento académico de los es-
tudiantes. Se utilizó un diseño no 
experimental y correlacional, que 
posibilitó el análisis de la relación 
entre las variables sin intervenir en 
el proceso educativo. Para la reco-
lección de datos, se aplicaron en-
cuestas a docentes y estudiantes, 
además de entrevistas semiestruc-
turadas con expertos en educación 
inclusiva. La muestra estuvo com-
puesta por docentes de matemáti-
cas de octavo grado y estudiantes 
con necesidades educativas espe-
ciales (NEE) identificados en la ins-
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La enseñanza-aprendizaje de las matemáticas para estudiantes con Necesidades 
Educativas Específicas (NEE) ha dejado de ser una cuestión de «caridad» 
pedagógica para convertirse en un pilar de las agendas educativas globales. 
Organismos internacionales como la UNESCO y la OCDE subrayan que el acceso a 
un pensamiento lógico-matemático funcional es un derecho humano fundamental y 
una herramienta crítica para la inclusión social.

titución. Se aplicó el coeficiente de 
correlación de Pearson (es una 
medida estadística que cuantifica 
la fuerza y dirección de la relación 
lineal entre dos variables cuantita-
tivas) para evaluar la relación entre 
el diseño de estrategias didácticas 
inclusivas y el rendimiento acadé-
mico de los estudiantes. Se utilizó 
el coeficiente alfa de Cronbach 
(medida estadística de consisten-
cia interna utilizada para evaluar 
la fiabilidad de un cuestionario o 
escala) para validar la fiabilidad de 
los instrumentos de investigación. 
Los datos se procesaron mediante 
análisis estadístico descriptivo e 
inferencial, lo que permitió identi-
ficar patrones y tendencias en la 
aplicación de estrategias inclusi-
vas.

La investigación contribuye 
a la generación de conocimien-
to sobre educación inclusiva y 
su aplicación en el proceso de 
enseñanza-aprendizaje de las 
matemáticas con estudiantes de 
educación general básica de las 
diversas instituciones públicas, 
privadas a nivel nacional, involu-

cra a docentes, autoridades, pa-
dres de familia y estudiantes.

La enseñanza-aprendizaje de 
las matemáticas para estudiantes 
con NEE ha dejado de ser una 
cuestión de «caridad» pedagó-
gica para convertirse en un pilar 
de las agendas educativas glo-
bales. Organismos internaciona-
les como la UNESCO y la OCDE 
subrayan que el acceso a un 
pensamiento lógico-matemático 
funcional es un derecho humano 
fundamental y una herramienta 
crítica para la inclusión social.

La proyección a futuro es la 
necesidad de abrir diversas lí-
neas de investigación que com-
binan la pedagogía, la psicología 
cognitiva y la tecnología para 
atender a los estudiantes con 
necesidades educativas espe-
cíficas. Entre ellas: eficacia del 
Diseño Universal para el Apren-
dizaje (DUA), Inteligencia Artifi-
cial (IA) generativa como tutores 
de matemáticas personalizados, 
formación docente y actitudes 
hacia la inclusión.

Lozano et al. (2025)


