INGENIERIA EN CONSTRUCCION

ELABORACION Y EVALUACION DE

LA RESISTENCIA MECANICA DEDOS
DISENOS DE BLOQUES DE HORMIGON
CONSTRUIDOS CON FIBRAS DE
PLASTICO TRITURADO (PET).

a fabricacién de bloques
Lde hormigdn  requiere

de cemento y éridos, los
cuales se estan agotando de-
bido a la sobreexplotacién de
estos. Por ello, es importante
investigar materiales recicla-
dos alternativos que solucio-
nen este problema.

Buscar soluciones a los
problemas ambientales que se
agudizaron en el pais en 2022,
otorgando un segundo uso a
estos residuos en el campo de
la construccién, con el objetivo
de reducir la huella de carbo-
no, que se incrementa a gran
escala con el tiempo.

Encontrar un material reci-
clado apto para la fabricacién

El principal beneficio de esta iniciativa seria aprovechar los
residuos plasticos que existen en el pais, reduciendo asi la
cantidad de desechos generados y el sector beneficiado se-
ria principalmente el de los fabricantes de bloques artesa-
nales, ya que, con una dosificacion éptima, podrian replicar
este proceso y disminuir el uso de agregados y cemento.

de bloques de hormigén en-
caminé el presente estudio en
sustituir el arido fino (piedra
fina) por plastico PET, la razén
de elegir el plastico es debido
a la contaminacién por la can-
tidad de plastico desechado
que producen las grandes ciu-
dades como Quito.

Los resultados obtenidos
muestran que la fabricacion de
bloques de hormigén, reem-
plazando el material fino (cas-
cajo) por fibras de plastico PET
triturado, cumple con la resis-
tencia minima a compresion
simple para losas alivianadas
segun lo establecido en las es-
pecificaciones técnicas ecua-
torianas NTE INEN 3066, aun-

gue el rendimiento y el costo
de produccién son superiores
a la fabricacion del bloque ar-
tesanal. Sin embargo, estos
resultados obtenidos no solo
aportan informacién valiosa
para la optimizacion del proce-
so de fabricacién de bloques,
sino que introduce nuevas
técnicas en el desarrollo de la
construccién sostenible y la
economia circular cumpliendo
con los estandares normativos
correspondientes.

La proporcién de materia-
les cementantes y aridos en la
fabricaciéon de muros aligera-
dos se ve directamente afec-
tada por la metodologia de
dosificacion utilizada. Ambas
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metodologias se basan en di-
sefios empiricos, lo que signi-
fica que se ajustan a las carac-
teristicas fisico-mecanicas de
los materiales disponibles en el
entorno donde se lleva a cabo
el estudio. Aunque ambas me-
todologias logran cumplir con
éxito la resistencia neta mini-
ma a compresion simple, es
fundamental evaluar cudl de
ellas es la 6ptima, de acuerdo
con las buenas practicas de
construccién sostenible. Esto
implica considerar no solo la
resistencia del muro, sino tam-
bién otros aspectos relevan-
tes, como el uso eficiente de
los recursos, la minimizacion
de residuos y el impacto am-
biental en general.

Finalmente, el impacto
en la poblacién es la de co-
municar la importancia de
continuar investigando ma-
teriales alternativos para el
desarrollo de nuevas técnicas
de construccién sostenible
en hormigones convirtiendo
los residuos en materiales de
aprovechamiento.

La metodologia consiste en
evaluar dos sistemas de dosifi-
cacion para la elaboracion de

bloques alivianados para losas,
pero sustituyendo al peso el
material fino (cascajo) por un
50% de material PET (plasti-
co triturado). Los dos disenos
de mezclas utilizados fueron la
ACI 211.2 (denominada mezcla
1) y una modificacién de esta
norma americana adaptada
a las propiedades mecanicas
especificas de los materiales
disponibles en el Ecuador (de-
nominada mezcla 2). Para me-
dir la resistencia a compresién
simple se sometié una tanda de
20 bloques por cada disefo de
mezcla, comprobando que los
resultados obtenidos cumplan
con el valor admisible acorde a
la norma aprobada. Por ultimo,
se decidié realizar un andlisis
econdémico del costo unitario
de los bloques con PET de
ambos disefios de mezclas a
través del analisis empirico del
rendimiento existente durante
su proceso de fabricacién.

En la actualidad, a nivel
internacional, se busca fo-
mentar una construccion sos-
tenible que sea amigable con
el medio ambiente, reducien-
do la contaminacién genera-
da durante la fabricacion de
materiales tradicionales. En

este contexto, los materiales
reciclables han ganado rele-
vancia, ya que son considera-
dos uno de los aspectos clave
para la obtencién de la cer-
tificacion LEED (sistema de
certificacién internacional en
energia y disefio ambiental).

Con visién en el futuro la
linea de investigacion es con-
tinuar desarrollando el dise-
no de mezclas de bloques de
hormigén, pero con la adicion
de otros tipos de materiales
plasticos como el HDPE (po-
lictileno de alta densidad),
uso de fibras provenientes de
las fundas de basura o bolas
de poliestireno (termoplastico
versétil) a través del disero de
mezclas ecuatorianas toman-
do por referencia el método
americano ACI 211.2. Con ello,
se puede determinar su utili-
dad como material de reem-
plazo de materiales pétreos,
avanzando en el campo tecno-
I6gico en muros con materia-
les reciclados en nuestro pais.

Bernal-Jiménez (2024)

En la actualidad, a nivel internacional, se busca fomentar una construccion

sostenible que sea amigable con el medio ambiente, reduciendo la
contaminacidn generada durante la fabricacion de materiales tradicionales
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