SALUD

MEJORAMIENTO DE LA
AUDICION POR MEDIO DE
SISTEMAS DE CONDUCCION
DEL SONIDO A TRAVES DE LOS

HUESOS DEL CRANEO

Dispositivos auditivos que
transmiten el sonido a través
de los huesos del craneo hacia
el oido medio, sin atravesar el

timpano, permitiran mejorar la
percepcidn sonora en personas
con déficit de audicién.

a audicion es la capa-
Lcidad de percibir un

sonido por medio del
sentido del oido y es la via
habitual para adquirir el len-
guaje. Una de las formas de
percibir el sonido es a través
de la conduccién ésea en la
cual el sonido viaja a través
de los huesos del craneo, lle-
gando directamente a la c6-
clea (estructura de caracol)
en el oido interno. La céclea
permite la transformacién de
las ondas sonoras en impul-
sos eléctricos que se envian
al cerebro el que traduce los
impulsos en sonidos que po-

demos reconocer y entender.
Este sistema de conduccidn
puede danarse por proble-
mas fisicos vy fisiolégicos que
se manifiestan con trastornos
de audicién y de lenguaje.
La pérdida de audicién pue-
de causar dificultad o inca-
pacidad para escuchar nor-
malmente y en busqueda de
mejorar la capacidad auditiva
se han creados dispositivos
de conduccién désea que se
utilizan no solo en la rehabi-
litacién auditiva, sino en una
amplia gama de aplicaciones,
como sistemas de comunica-
cion, desarrollo del lenguaje,

mitigacién del tartamudeo e
investigaciones audiométri-
cas. Se ha encontrado que
los auriculares de conduccién
dsea proporcionan resultados
y mejoras en la audicién en ni-
nos, permitiendo la discrimi-
nacion significativa del habla
en diferentes entornos.

Varias investigaciones han
demostrado que el uso de au-
riculares de conduccién ésea
beneficia a los usuarios al pro-
porcionar senales de localiza-
cién acustica para identificar
la direccion del sonido. Sin
embargo, debido a la interac-
cion entre ambos oidos, los
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oyentes pueden no poder lo-
calizar un sonido emitido des-
de el lado izquierdo o derecho.
Por esta razon, se debe con-
trolar o reducir el sonido que
llega al otro oido para evitar la
degradacion de la capacidad
de localizacién espacial al es-
cuchar a través de la conduc-
cion Osea.

Para crear un dispositivo
que no presente estas compli-
caciones, un equipo de inves-
tigadores de la Universidad de
las Américas y de la Facultad
de Ingenieria y Ciencias Apli-
cadas de la Universidad Cen-
tral del Ecuador, desarrollé un
sistema de asistencia auditiva
de bajo costo utilizando di-
sefnos de auriculares de con-
duccién 6sea de tipo cutaneo
convencional, creados con
tecnologia de deposicion de
material fundido en una im-
presora 3p y el uso de un ge-
nerador de vibracion similar
al de los celulares. El sistema
utiliza una aplicacién de cédi-

go abierto llamada «uvaRINA»
(que significa escuchar en len-
guaje quichua) que incorporé
una biblioteca «oBoe» dando
lugar a la nueva aplicacién de-
nominada UyarinaoBokg, con la
cual el sonido es capturado,
procesado y filtrado de ruidos
ambientales con una mejo-
ra en la latencia del audio y
una reduccién del retardo de
transmision a los audifonos de
conduccién ésea.

Para ver la funcionalidad
de los nuevos dispositivos,
los investigadores realizaron
evaluaciones audiométricas
a nihos de 8 a 12 afos con
deficiencia auditiva, en tres
momentos: el primero, sin uso
de ningln dispositivo; el se-
gundo, con el dispositivo que
el nino utiliza diariamente; y el
tercero, con el dispositivo de-
sarrollado en el proyecto.

Los resultados del estu-
dio demostraron que el uso
de este dispositivo mejoré la
audicion de nifios con pérdida

moderada de audicién y que
el modelo de audifonos com-
pacto proporcioné comodi-
dad y funcionalidad adecua-
das para el uso rutinario y que
la fabricacién con tecnologia
de impresion 3p presenté mo-
delos confiables en su estruc-
tura'y aptos para la incorpora-
cion de sistemas electrénicos
de control y transmisién de
datos. La aplicaciéon Uyari-
naoBoE incorpora herramien-
tas que brindan una mejora
considerable en el sonido re-
cibido por el usuario y una co-
municacién fluida para didlo-
go y respuesta. Sin embargo,
existe una limitacién ya que
los modelos de impresion 3p
pueden transmitir vibraciones
a la piel.

El nivel de mejora obte-
nido en la prueba de audio-
metria es de 16 decibeles (ds)
con respecto a la audicién sin
la ayuda de ninguin disposi-
tivo. El retraso de 45 milise-
gundos (ms) en la emision del
audio por parte del dispositi-
VO propuesto permite un uso
adecuado para la compren-
sién de las palabras y una
conversacion fluida.

Los investigadores con-
cluyen que el dispositivo crea-
do, en términos del manejo
ergondémico no es invasivo, es
de manejo intuitivo, amigable,
de facil uso y de bajo costo.
Ademads, mejora la sensibili-
dad en la adquisicién de so-
nidos comparados con otros
dispositivos.

Rueda-Garcia et al, (2021)

Un sistema de asistencia auditiva econdmico mediante auriculares

de conduccion Osea cutaneos creados con impresion 3D mejoran la
audicion y permite una comunicacion fluida en ninos de 8 a 12 anos.
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